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A DR. VINCENT SOBARLANGROL

Az allergias rhinitis (szénanatha) Gjonnan
diagnosztizalt betegeinek aranya évek ota
10-15%-o0s novekedést mutat. Hitiink sz-
erint hozzajarulunk a DR. VINCENT
Sobarlang altal az allergias
betegségek eredményes megel6zéséhez és
alternativ terapias lehet6ségként a gyo-
gyitasahoz.

A SOBARLANG ELONYET

A haloterépia és a speleoterapia elényeit ma

vosok is elismerik. E kiillonosen hatékony
alternativ terapiat a sobarlang egyediilallo
mikroklimajanak koszonhetjilk. A DR.
VINCENT A 4 ELEM VARAZSA franchise
rendszerii sobarlang, amely telepithet6 for-
madja miatt a paciensek szamara mar széles
korben elérhetd lehet. A legfontosabb
hatéanyag a natrium-chlorid (NaCl),
melynek szaraz aerosolja a sofalakrol sza-
badul fel konvekcios diffuizio sordn. Az

feliidiilést jelent szervezetink immunrend-
szerének. Osztonésen  mélyebbeket
lélegziink, szinte "harapjuk” a levegét.
Javul az epithelidlis csillok mikodése a
légati nyalkahartydk feliletén, normal-
izalodik a nyélkahartya valadéktermeld
milkddése. Konnyebb a nyélka
kivalasztasa, javulnak a tid6 felett hall-
hato zorejek, a beteg sz6 szerint kon-
nyebben lélegzik. A sobarlang klimajanak
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kedves Vendégeinket!
Tiszajvarosi Sport-
Park Nonprofit Kft.

A kliensek a sobarlangban eltoltott id6 alatt élvezik a
speleoterapia és a haloterapia (soval torténd gyogyitas)
elényeit: mukolitikus (valadékoldo), antibakterialis,
gyulladascsokkentd,  immunrendszer — stimulald
(serkentd) és fajdalomesillapito hatasat.

A gyermekek szervezete killondsen jol reagél erre a
tiszta, sos levegére. Szamukra jatszosarkot alakitottunk
ki, gyermekzene teszi hangulatosabba a bent to1tott id6t.
Egy oroszorszagi vizsgalat kapesan a betegek 97%-ban
éreztek javulast idiilt 1égesGhurut és horgbtagulat esetén,
85%-ban enyhe aszthma bronchiale és 75%-ban salyos
aszthma bronchiale kapcsan. A tiineteik enyhiiltek,
életmindségiik javult. A sobarlang egészségre gyakorolt
pozitiv hatasat fénnyel és akusztikus elemekkel fokoz-
zuk, amely lelki, szellemi harmonizacio révén szintén
jotékony hatasi a testi tinetekre. Valodi relaxaciot,
rekreaciot eredményez.

mar nem csak a tengerparton vagy a fold-
alatti tarnakba ereszkedve hasznosithatjuk. A
DR. VINCENT A 4 ELEM VARAZSA sobar-
langjaban ez a szolgaltatds rendszeresen,
kényelmesen elérhet6 az alternativ megoldast
keres6 kliensek szamara. Ez (t a betegek jobb
életmindségéhez és igen figyelemre mélto az
allergias  betegségek  silyosbodasanak
megakadalyozasa szempontjabol. A
betegségmegel6zésben is nagy 1épést
tehetiink, ha az allergiara hajlamos egyének
ezt rendszeresen igénybe veszik. Esztétikus,
harmoéniat teremtd, hangulatos sobarlan-
gunkban a stressz oldodik, idegrendszeriink is
pihen. Relaxécios programokkal ez a hatas a
zenei- és a fényelemekkel egyiittesen tovabb
fokozhato.

A SOBARLANG ORVOSI SZEMPONTBOL

A speleoterapiat, azaz a sobarlangban 1évé
klima egészségre kedvez6 hatasat az or-

bakteriosztatikus és baktericid hatasa stabi-
lizalja a légati nyalkahartyak valamint a
bérfelszin  norméal  baktériumflorajat,
serkenti a fagocita sejtek mitkodését, noveli
a makrofag sejtek szamat. Fokozodik sz-
ervezetink  humordlis és  celluldris
védekezbképessége, csokken az 6ssz IgE
szint. Mindez eredményesebbé teszi im-
munrendszeriink mitkodését.

ehhez szolgald optimalis koriilményeket az
alacsony hémérséklet (18-24 celsius) és az
alacsony paratartalom (a relativ paratar-
talom 40-60% kozotti) biztositja. A szaraz
s0s levegd nagy mennyiségii negativ toltésii
részecskét (6-10 nK/m?) tartalmaz. A sobar-
lang levegbje allergénekt6l mentes, bak-
térium és egyéb mikroorganizmus
koncentracidja igen alacsony. Ez igazi
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Ajinlo szelvényet (kopogtato céduldjat) kérem,
iz alibbi cimek valamelyikere juttassa el
Budai Ferenc 3580. Tlszan]\ fros, Arkid sor 4,
Tel.: +36/20-413-76-42
Danhauser Sandor 3580, Tiszatjvaros, Matyds k. 4,
Tel.: +36/30-414-30-83




